Guia de habitacao justa para pessoas
com doenca mental ou portadoras de
deficiéncia intelectual ou de
desenvolvimento
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O que é a discriminacao habitacional?

A Lei da Habitacao Justa, a Lei dos Americanos com Deficiéncia, e a Se¢ao 504 da Lei de Reabilitacdo
protegem os individuos com deficiéncia da discrimina¢do na habitac¢do, incluindo pessoas com
doenca mental ou com deficiéncia intelectual ou de desenvolvimento. Exemplos de discriminagao em
matéria de habitacao incluem:

¢ Recusa de arrendamento, por causa de uma deficiéncia

& Perguntar se tem uma deficiéncia ou sobre a natureza da sua deficiéncia durante o processo
de candidatura, a menos que o fornecedor de habitacdo pergunte a todos os candidatos se
tém uma deficiéncia para determinar se sdo qualificados para habita¢do disponivel apenas
para pessoas com deficiéncia

¢ Recusa em fornecer informac¢des ou mostrar uma habitacdo disponivel a vocé ou a uma
pessoa com quem vive por causa de uma deficiéncia

¢ Recusa em conceder alojamentos razoaveis ou permitir modificacbes razoaveis que possam
ser necessarias para vocé ou para uma pessoa com quem vive que tem uma deficiéncia para
ter as mesmas oportunidades de usufruir e desfrutar da habitacdo

& Restringi-lo de viver em determinadas unidades ou sec¢des habitacionais de um complexo
habitacional por causa de uma deficiéncia

¢ Colocacdo de termos ou condi¢8es diferentes no arrendamento da habita¢do disponivel, tais
como cobranca de um arrendamento mais elevado ou depésito de caucdo devido a uma
deficiéncia

¢ Colocacdo de termos ou condi¢8es diferentes sobre habitacdo porque viveu num ambiente

institucional, tal como exigir mais documentac¢ado ou a realizacdo de um processo de aprovacao

de triagem adicional

Imposicdo de critérios de triagem mais rigorosos devido a uma deficiéncia

Despeja-lo ou a uma pessoa com quem vive por causa de uma deficiéncia

Importuna-lo ou a uma pessoa com quem vive por causa de uma deficiéncia

Inquiricao sobre tratamentos ou medicamentos

Exigéncia de aceitagdo de uma vaga num empreendimento habitacional ocupado exclusiva ou

principalmente por individuos com a mesma deficiéncia ou com deficiéncias semelhantes, a

fim de receber assisténcia habitacional
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Quais sao os exemplos de saude mental protegida,
deficiéncias intelectuais e de desenvolvimento?

As deficiéncias protegidas incluem (mas ndo se limitam a) salde mental, condi¢des psicoldgicas,
intelectuais e de desenvolvimento, tais como sindrome cerebral organica, depressao, ansiedade,
transtorno bipolar, transtorno de stress pos-traumatico (TEPT), dificuldades especificas de
aprendizagem, autismo, sindrome de Down, lesdes cerebrais traumaticas, alcoolismo e dependéncia
de drogas (para além do vicio causado pelo uso atual e ilegal de drogas).
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O que sao alojamentos e modificacoes razoaveis?

Alojamento ou modifica¢Bes razoaveis sao alteracdes nas regras, politicas, praticas, servi¢os ou na
estrutura fisica de uma habitacdo que podem ser necessarias para proporcionar a uma pessoa com
deficiéncia uma oportunidade igual de usufruir e desfrutar da habitacdo. Em habitacdes com
financiamento HUD, as altera¢des estruturais a uma unidade ou area publica ou de uso comum sdo
consideradas alojamentos razoaveis que o fornecedor de habita¢do deve fornecer. Alguns exemplos
de pedidos de alojamento e modificacdo razoaveis podem incluir:

¢ Pedir para ter um animal de assisténcia quando existe uma politica de "sem animais de estimacdo”

& Pedir ajuda para preencher uma candidatura ou outra documentacao

& Pedir a um fornecedor de habita¢do que permita um ajudante residente ou outros servi¢os de apoio

& Pedir a um fornecedor de habita¢do que prorrogue um periodo de aplicacao limitado ou permita

procedimentos de aplicagao flexiveis

Pedir para alterar a data de vencimento do aluguel até depois de receber o seu cheque de

incapacidade da Seguranca Social ou um pagamento por incapacidade a curto ou longo prazo

& Pedir alteragdes fisicas a uma habitacdo ou area comum relacionadas com necessidades de
mobilidade ou sensoriais

+ Pedir para permanecer numa lista de espera depois de nao responder aos pedidos dentro do
periodo de tempo devido a um motivo relacionado com a deficiéncia

+ Pedir tempo adicional para se mudar para uma unidade quando se chega ao topo de uma lista de
espera, mas ndo se pode mudar devido a um motivo relacionado com a deficiéncia, tal como
tratamento ou hospitalizacdo

& Fornecer referéncias diferentes, como um assistente social, quando pode ter um historial limitado
ou nenhum historial recente de arrendamento ou emprego devido a uma hospitalizacdo

*

Deve ter uma necessidade relacionada com a deficiéncia para a modificacao ou alojamento solicitado.
Um fornecedor de habitacdo sé pode pedir informac6es adicionais limitadas se a sua deficiéncia ou a sua
necessidade de alojamento ou modificacdo nao for 6bvia ou nao for conhecida do fornecedor.

Um fornecedor de habitacdo deve debater o seu pedido consigo antes de o negar.

Quando é que um individuo deve pedir um alojamento ou
modificacao?

A qualquer altura em que necessite de uma alteracdo a uma regra, politica, pratica, servigco ou estrutura fisica
da habitacdo para beneficiar plenamente da sua habitacdo ou para participar numa atividade ou programa
financiado pela HUD. Deve explicar que tipo de alojamento ou modificagdo esta solicitando. Se a necessidade
do pedido for ébvia ou ja conhecida do seu fornecedor de habita¢do, ndo precisa de fornecer qualquer outra
informacdo. Se a necessidade do pedido nao for ébvia ou ndo for conhecida do fornecedor, entdo poder3 ter
de explicar a relacao entre a modifica¢gdo ou alojamento solicitado e a sua deficiéncia. Ndo Ihe pode ser
requerido que forneca informag¢des médicas detalhadas.

Um membro da familia, amigo ou defensor também pode fazer o pedido por vocé. Nao é obrigado a fazer o
pedido de uma determinada maneira ou num determinado momento, mas normalmente é Util se fizer o
pedido por escrito. Podera querer perguntar se o fornecedor de habitacao tem uma forma preferencial para
apresentar um pedido. No entanto, os fornecedores de habitacdo devem considerar os seus pedidos de
alojamento ou modificagdo razoaveis, mesmo que nao utilize os formularios ou procedimentos preferenciais.
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Guia de habitacdo justa para pessoas com doenca
mental ou deficiéncia intelectual ou de desenvolvimento

Ja foi vitima de discriminacao habitacional? Pode apresentar
uma queixa ao HUD ou ao seu centro local de habitagao justa.

Visite www.hud.gov/fairhousing/fileacomplaint ou ligue para a

Linha Direta HUD Nacional de Discriminacao
1-800-669-9777 (portugués/espanhol) ou 1-800-877-8339

(Retransmissor Federal)

E ilegal que o fornecedor de habitacdo tome medidas contra vocé por
ter sido apresentada, da sua parte, uma queixa de habitacao justa.

Para saber mais, visite www.hud.gov/fairhousing ou contate o seu
escritério HUD local, organizacao estadual ou local de habitagao justa.
Por favor, visite também os seguintes links para saber mais sobre:

+ Direitos dos individuos com deficiéncia ao abrigo das Leis de Habitacdo Justa
Seccao 504 Perguntas Frequentes
Alojamentos razoaveis ao abrigo da Lei da Habitacdo Justa

TS
TS
+ ModificacOes razodveis ao abrigo da Lei da Habitacdo Justa
TS

Avaliar o pedido de uma pessoa para ter um animal como alojamento razoavel ao
abrigo da Lei de Habitacao Justa

# Declaracao do HUD sobre o papel da habitacao na realizacao dos objetivos de
Olmstead
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