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េត#$រេរ &សេអ#ងលំេ,-. នគឺ2អ3 ?ី  
ច"ប់ស& ីពីលំេ,-. នេស0 12ព34  (Fair Housing Act)  ច"ប់ស& ីពីជនFតិIេមរ LMំងែដលQនពិMរ2ព 
(Americans with Disabilities Act) និងកZខណ] ទី 504 ៃនច"ប់c& នីតិសមde (Rehabilitation Act) 
MរgរបុគjលែដលQនពិMរ2ពពីMរេរ kសេអ1ងលំេ,-. ន រមួបno pលeងំ បុគjលែដលQនបqr សុខ2ព   
ផt pវចិតv ពិMរ2ពបqw  ឬMរលូតzស់មិន{ប{កតី។ ឧeហរណ៍អំពីMរេរ kសេអ1ងលំេ,-. នរមួQន៖ 

 
◆ Mរបដិេសធមិនជួលលំេ,-. នឱ�េzកអ4កេ-យcរែតពិMរ2ពអ� ីមួយ 
◆ MរសួរZេត1អ4កQនពិMរ2ពែដរឬេទ ឬអំពី{បេភទៃនពិMរ2ពរបស់អ4ក អំឡ� ងេពលដំេណ1រMរ

-ក់gក� លុះ{�ែតអ4កផvល់េស�លំេ,-. នសួរអ4ក-ក់gក�eងំអស់ Zេត1ពួកេគ
QនពិMរ2ពែដរឬេទ េដ1មdីសេ{មចZេត1ពួកេគQនលក�ណៈសមdតv ិ{គប់{3ន់ស{Qប់លំេ,-. ន 
ែដលQនស{Qប់ែតបុគjលែដលQនពិMរ2ពបុ៉េ�� ះ 

◆ Mរបដិេសធមិន{ពមផvល់ព័ត៌Qនអំពី ឬប�r ញលំេ,-. នែដលេ,ទំេនរ ដល់អ4ក ឬអ4ក�Q4 ក់ 
ែដលអ4ករស់េ,Fមួយេ-យcរែតពិMរ2ពអ� ីមួយ 

◆ Mរបដិេសធមិនផvល់កែន�ងc4 ក់I{ស័យសមរម� ឬ មិនអនុqw តឱ�QនMរ�� ស់ប� pរសមរម� 
ែដលIច{ត�វMរF�ំ�ច់ស{Qប់អ4ក ឬស{Qប់បុគjលQ4 ក់ ែដលអ4ករស់េ,Fមួយ ែដលQនពិMរ2ព 
េដ1មdីឱ�QនឱMសដូច34 ក� �ងMរេ{ប1{�ស់ និងទទួល�នលំេ,-. ន 

◆ Mរ-ក់ក{មិតដល់េzកអ4កពីMររស់េ,ក� �ងអ3រFក់zក់មួយ ឬែផ4កៃនលំេ,-. ន
មួយ{ក �មេ-យcរែតពិMរ2ពអ� ីមួយ 

◆ Mរ-ក់លក�ខណ] េផ�ងពីអ4កដៃទេពលជួលលំេ,-. នែដលទំេនរ ដូចFMរយកៃថ�ជួលខ�ស់Fង 
ឬMរយក{�ក់កក់ ¡េ-យcរែតពិMរ2ពអ� ីមួយ 

◆ Mរ-ក់លក�ខណ] េផ�ងពីអ4កដៃទេ¢េល1លំេ,-. ន េ-យcរែតេzកអ4ក�នរស់េ,ក� �ងមជ£-. នF
មណ] លែថe ំដូចFMរត{ម�វឱ�Qនឯកcរបែន¥ម ឬMរបំេពញដំេណ1រMរ{ត¦តពិនិត�
េដ1មdីMរអនុqw តបែន¥ម 

◆ Mរបេង§ 1តលក�ណៈវ Lនិច័̈យេ{ជ1សេរ kសតឹងរុªងFងមុនេ-យcរែតពិMរ2ពអ� ីមួយ 
◆ Mរបេណ& ញេzកអ4ក ឬអ4កែដលេzកអ4ករស់េ,Fមួយេចញ េ-យcរែតពិMរ2ពអ� មួីយ 
◆ Mរ«យីេzកអ4ក ឬបុគjលែដលេzកអ4ករស់េ,Fមួយេ-យcរែតពិMរ2ពអ� ីមួយ 
◆ MរសួរសំណួរអំពីMរព¬�ល ឬMរេ{ប1{�ស់Z4  ំ
◆ Mរត{ម�វឲ�េzកអ4កទទួលយកលំេ,-. នទំេនរេ,ក� �ងMរអភិវឌ¯ន៍លំេ,-. ន ែដលQន

បុគjលែដលQនពិMរ2ព{សេដ°ង34  ឬដូច34 រស់េ,2គេ{ច1ន ឬ�v ច់មុខ េដ1មdីទទួល
�នជំនួយ±ងែផ4កលំេ,-. ន 

 

េត#ឧ6ហរណ៍អំពីសុខ=ពផ? @វចិតD ពិ$រ=ពបFG  
ឬ$រលូតJស់មិនMបMកតីែដលMតQវRន$រSរ Tនអ3 ីខUះ? 
ពិMរ2ពែដល{ត�វ�នMរgររមួQនដូចF (បុ៉ែនv មិនែមនQន{តឹម) សុខ2ពផt pវចិតv ចិតvc²សv  បqw  
និងMរលូតzស់មិន{ប{កតី ដូចFេ"គស%& កេន)មខួរក.ល (organic brain syndrome) Mរ � ក់ទឹកចិតv 
Mរថប់�រម³ ជំងឺ4យបូ៉9 ជំងឺេ:ស;សេ<=យប៉ះទង@ ិចផD Eវចិត;ធIន់ធIរ (PTSD) ពិMរ2ពMរសិក´Fក់zក់ 
អូទីស�ឹម (autism) ជំងឺKប់ប%&  (down syndrome) របួសខួរក"លេ-យcរMរប៉ះទងj ិច Mរេញµនេ{គ¶ង{សវ ªង 
និងMរេញµនZ4  ំ(FFងMរេញµនែដលប�v លមកពីMរេ{ប1{�ស់Z4 េំញµនខុសច"ប់ ¡េពលបចo �បdន4 )។ 

Khmer 



 

 
 
 
 

េត#$រទទួលយក ឬ$រែកែMបសមេហតុផលTនអ3 ីខUះ? 
Mរទទួលយក និងMរែកែ{បសមេហតុផលសំេ·េល1Mរ�� ស់ប� pរបទបdnw តិv  េ3លMរណ៍ Mរអនុវតv េស�កម0 ឬ
រច¡សម� ័ន̧របូវនv ៃនលំេ,-. ន ែដល�ំ�ច់េដ1មdីផvល់លទ̧2ពដល់បុគjលែដលQនពិMរ2ពឱ�ទទួល�ន
ឱMសេស0 12ព34 ក� �ងMរេ{ប1{�ស់ និងទទួល�នលំេ,-. ន។ េ,ក� �ងលំេ,-. នែដលទទួល�នមូលនិធិពី HUD 
Mរ�� ស់បº pររច¡សម� ័ន̧េ¢េល1បន»ប់ ឬតំបន់េ{ប1{�ស់c រណៈ និងរមួ34 របស់អ3រ{ត�វ�ន�ត់
ទុកZFMរទទួលយកសមេហតុផល ែដលអ4កផ&ល់េស�លំេ,-. ន{ត�វែតផvល់ជូន។ ឧeហរណ៍មួយចំនួន
អំពីសំេណ1ស{Qប់Mរទទួលយក និងMរែកែ{បសមេហតុផលIចនឹងរមូបno pលeងំ៖ 

 

◆ Mរេស4 1សំុឱ�Qនសត�ជំនួយ េពលែដលQនេ3លMរណ៍ "មិនឱ�Qនសត�ចិn¼ ឹម" 
◆ Mរេស4 1សំុជំនួយFមួយនឹងMរបំេពញទ{មង់gក� ឬឯកcរដៃទេទ°ត 
◆ Mរេស4 1សំុឱ�អ4កផvល់េស�ផvល់លំេ,-. នផvល់Mរអនុqw តឱ�QនជំនួយMរែដលc4 ក់េ,Fមួយ 

ឬេស�ជំនួយ3ំ{ទដៃទេទ°ត 
◆ Mរេស4 1សំុឱ�អ4កផ&ល់េស�លំេ,-. នពន¬រយៈេពល-ក់gក�ែដលQនកំណត់ ឬអនុqw ត

ឲ�Qននីតិវ Lធី-ក់gក�{បកបេ-យ2ពបត់ែបន 
◆ Mរេស4 1សំុឱ��� ស់ប� pរMលបរ Lេច̈ទកំណត់ស{Qប់ៃថ�ជួល រហូតដល់េពលប¡» ប់ពីអ4កទទួល

�នមូលបdeនប{ត័ពីែផ4កសន& ិសុខសងjមស{Qប់ជនពិMរ 
ឬMរទូeត់ពិMរ2ពរយៈេពលខ�  ីឬរយៈេពលែវង 

◆ Mរេស4 1សំុឱ�QនMរ�� ស់ប� pររបូ½ងៃនលំេ,-. ន ឬទី � េ{ប1រមួ eក់ទងនឹងចល័ត2ព 
ឬត{ម�វMរៃនMរដឹងរបស់វ Lqw ណ 

◆ Mរេស4 1សំុ-ក់េ¾0 ះក� �ងបn¿ ីរង់�ំប¡» ប់ពីមិនQនMរេឆ� 1យតបក� �ងរយៈេពលកំណត់ 
េ-យcរែតេហតុផលeក់ទងនឹងពិMរ2ព 

◆ Mរេស4 1សំុេពលបែន¥មស{Qប់Mរេរ kចូលេ¢ក� �ងលំេ,-. ន េពលអ4កQនេ¾0 ះេ,េល1េគ
បងÁស់ក� �ងបn¿ ីរង់�ំ បុ៉ែនv មិនIចេរ kចូល�ន េ-យcរែតេហតុផលeក់ទងនឹង
ពិMរ2ព ដូចFMរព¬�ល ឬMរចូលមន» ីរេពទ�Fេដ1ម 

◆ Mរផ&ល់ជូនអ4ក ¡ដៃទេទ°ត ដូចFបុគjលិកសងjមកិច¼ េពលេzកអ4កIចមិន
Qន{បវតvMិរ�រ ឬ{បវតv ិៃនMរជួលលំេ,-. នថ0ីៗ េ-យcរែតMរស{Qកេ,
មន» ីរេពទ� 
 

េzកអ4ក{ត�វែតQនត{ម�វMរែដលeក់ទងេ¢នឹងពិMរ2ពស{Qប់Mរេស4 1សំុឲ�QនMរទទួលយកនិងMរែកែ{ប
�មួយ។ អ4កផvល់េស�លំេ,-. នIចេស4 1សំុ{តឹមែតព័ត៌Qនបែន¥មQនកំណត់ {បសិនេប1ពិMរ2ពរបស់េzកអ4ក 
ឬត{ម�វMររបស់េzកអ4កស{Qប់Mរទទួលយក និងMរែកែ{ប មិនQន2ពច"ស់zស់ ឬអ4កផvល់េស�មិន�ន
ដឹង។ អ4កផvល់េស�លំេ,-. ន{ត�វែតពិ2ក´អំពីសំេណ1របស់េzកអ4កFមួយេzកអ4កមុននឹងបដិេសធ�។ 

េត#បុគZលមួយរបូគួរេស[ #សំុឲ]Tន$រទទួលយក ឬ$រែកែMបេ,េពល^? 
េ,េពល�ក៏េ-យ េពលេzកអ4កQនត{ម�វMរ�� ស់បº pរបទបdnw តv ិ េ3លMរណ៍ េស�កម0 ឬរច¡សម� ័ន̧របូវនv
េ¢េល1អ3រលំេ,-. នេដ1មdីទទួល�នអត¥{បេ«ជន៍េពញេលញពីលំេ,-. នរបស់េzកអ4ក ឬេដ1មdីចូលរមួេ,
ក� �ងកម0 វ Lធី ឬសកម02ពែដលផ&ល់មូលនិធិពី HUD។ េzកអ4កគួរែតពន�ល់ពី{បេភទៃនMរទទួលយក 
ឬMរែកែ{ប ែដលេzកអ4កកំពុងេស4 1សំុ។ {បសិនេប1ត{ម�វMរស{Qប់សំេណ1Qនលក�ណៈច"ស់zស់ េហ1យអ4កផ&ល់
េស�លំេ,-. នរបស់េzកអ4ក�នដឹង�រចួេហ1យេ¡ះ េzកអ4កមិន�ំ�ច់{ត�វផ&ល់ព័ត៌Qនអ� ីេផ�ងេទ°តេទ។ 
{បសិនេប1ត{ម�វMរស{Qប់សំេណ1របស់េzកអ4កមិនQន2ពច"ស់zស់ ឬអ4កផvល់េស�លំេ,-. នមិនeន់�ន
ដឹង េ¡ះេzកអ4កIចនឹង�ំ�ច់{ត�វពន�ល់អំពីទំ¡ក់ទំនងរ�ងMរទទួលយក និងMរែកែ{បែដល�នេស4 1សំុ 
និងពិMរ2ពរបស់េzកអ4ក។ េគមិនIចត{ម�វឲ�េzកអ4កផ&ល់ព័ត៌Qនេវជ¿c²សv លមÁ ិត�នេទ។ 
សQជិក{គ¦cរ មិតvភក§ ិ ឬអ4កតសូ៊មតិក៏Iចេធ� 1សំេណ1ស{Qប់េzកអ4កផងែដរ។ េzកអ4កមិន{ត�វ�នត{ម�វឱ�
េធ� 1សំេណ1ក� �ងរបូ2ពFក់zក់�មួយ ឬេ,េពលេវzFក់zក់�មួយេ¡ះេទ បុ៉ែនvFធម0��នឹងQន
{បេ«ជន៏ {បសិនេប1េzកអ4កេធ� 1Mរេស4 1សំុFzយលក�ណ៍អក�រ។ 
េzកអ4កគួរែតសួរZេត1អ4កផ&ល់េស�លំេ,-. នQនវ Lធី ែដលខt Åនចង់�នស{Qប់Mរ-ក់បnÆ pនសំេណ1ែដរឬេទ។ 
េeះF«៉ងេនះកv ី អ4កផ&ល់េស�លំេ,-. ន{ត�វពិ�រ�េល1សំេណ1សv ីពីMរទទួលយក 
ឬMរែកែ{បសមេហតុផលរបស់េzកអ4ក េeះបីFេzកអ4កមិនេ{ប1ទ{មង់ឬនីតិវ Lធីែដលេគចង់�នក៏េ-យ។ 
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ចូលេម&លេ' www.hud.gov/fairhousing/fileacomplaint ឬ 
ទូរសព-មកេលខទូរសព-0ន់េហតុ6រណ៍ស9:ប់6រេរ <សេអ&ង?@ ក់Aតិរបស់ HUD 
1-800-669-9777 (អង់េគDស/េអស E៉ញ) ឬ 1-800-877-8339 (េលខបHI JនបនKេLសហព័នN)

 

េដ#ម%ីែស) ងយល់បែន0ម សូមចូលេម#លេគហទំព័រ www.hud.gov/fairhousing 
ឬ;ក់ទងេ=>ន់ >រ ?@ល័យ HUD កA Bងតំបន់របស់េDកអFក 
GមរយៈអងI>រលំេJKL នេសM #NពOF េJកA Bងតំបន់ ឬេJកA BងរដL។ 
សូមចូលេម#លតំណNR ប់SងេT>មផងែដរ េដ#ម%ីែស) ងយល់បែន0មអំពី៖ 
◆ សិទ$ិរបស់បុគ*លែដល.នពិ1រ2ព3មច6ប់លំេ9:; នេស< =2ព>?

◆ ែផ?កទី 504 សំណួរែដលEតGវIនេគសួរJញឹកMប់

◆ 1រទទួលយកសមេហតុផល3មច6ប់លំេ9:; នេ:យេស< =2ព>?

◆ 1រែកែEបសមេហតុផលេE1មច6ប់លំេ9:; នេ:យេស< =2ព>?

◆ 1រPយតៃមRសំេណ=របស់មនុសS.? ក់េដ=មTីយកសតUមកចិVW ឹម
គឺJ1រទទួលយកេហតុផលេ9េE1មច6ប់លំេ9:; នេស< =2ព>?

◆ េសចកY ីែថRង1រណ៍របស់ HUD សY ីពីតួ]ទីៃនលំេ9:; នក̂_ង1រសេEមចេ>លេ`របស់ Olmstead

វ ?Xន>រែដលអFកផYលេ់សZលេំJKL ន[ត់េឡ#ងTប]ំងនឹងេDកអFក េKយ
_រែតេDកអFក`នKក់aកbបណY ងឹអំពីលំេJKL នេសM #NពOF

គឺdអំេព#ខសុចgប់។ 

េ"ល$រណ៍ែណ)ំអំពីលំេ./0 នេស3 45ព"6
ស78ប់បុគ=លែដល8នប?@ សុខ5ពផC DវចិតI 
ពិ$រ5ពប?J  ឬ$រលូតMស់មិន7ប7កតី 

េត#េDកអFកXh បទ់ទួលរង>រេរ jសេអ#ងលំេJKL នែដរឬេទ? 
េDកអFកkចKក់aកbបណl ឹងdមួយ HUD ឬ មជnមណo ល
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